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ئیسلام و باوه‌ڕ
و واتای:

 اللهُ‌)
َّ

َ إلِ
َ

 إلِ
َ

(ل

ده‌سپێك
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 بنچینه‌كانی ئیسلامده‌سپێك

پێنج بنچینه‌كه‌ی ئیسلام

1

2

3

4

5

شایه‌تی دان

نوێژكردن

زه‌كات دان

ڕۆژوو گرتن

حه‌ج كردن

(أشهد أن لا إله إلا الله وأن محمدًا رسول الله).
لا إله إلا الله

 محمد رسول الله

)به‌یانی - نیوه‌ڕۆ - عه‌سر - ئێواره‌ - خه‌وتنان(.

كاتێك  له‌سەرت واجب ده‌بێت.

له مانگی‌ ڕه‌مه‌زاندا.

ئەگەر توانات هه‌بێت.

به‌ڵگه‌
كاتێك جبریل صلى الله عليه وسلم پرسیاری له‌ پێغەمبەرمان صلى الله عليه وسلم کرد و پێی فه‌رموو:

ئەی موحەممەد هه‌واڵم بده‌رێ ده‌رباره‌ی ئیسلام.
پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم له‌ وه‌ڵامدا فه‌رمووی: 

كَةَ،  الزَّ وَتؤُْتَِ  لَةَ،  الصَّ وَتقُِيمَ  الِله،  رسَُولُ  دًا  مُ مََّ نَّ
َ
وَأ الَله   

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
نْل 

َ
أ تشَْهَدَ  نْ 

َ
أ سِْلَمُ 

ْ
ال  ((

هِْ سَبِيلً (( ]مسلم 8[
َ

َيتَْ إِنِ اسْتَطَعْتَ إِل
ْ

ُجَّ ال وَتصَُومَ رَمَضَانَ، وَتَ

واته‌: 

)ئیسلام ئه‌وه‌یه كه‌:‌
1-‌ شایه‌تی بده‌یت كه‌ : جگه‌ له‌ )الله( ؛ هیچ په‌رستراوێكی تر شایه‌نی په‌رستن نییه‌، 
وه‌ كه‌ موحه‌ممه‌د صلى الله عليه وسلم نێردراوی خوایه‌‌. 2-وه‌ نوێژبكه‌یت.3- وه‌ زه‌كات بده‌یت. 

4- وه له‌ مانگی ‌ڕه‌مه‌زاندا به‌ ڕۆژوو بیت. 5- وه‌ حه‌ج بكه‌یت ئه‌گه‌ر توانات هه‌بێت.(
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ده‌سپێك بنچینه‌كانی باوەڕ )ئیمان)

شه‌ش بنچینه‌كه‌ی باوەڕ

1

2

3

4

5

6

په‌روه‌ردگار
‌باوه‌ڕهێنان به:

فریشته‌كان

پەرتووكه‌كان 

پێغه‌مبه‌ران 

ڕۆژی دوایی 

قەدەر 

االلهجل جلالهکه:‌ تاك و ‌ته‌نهایه‌ و‌ هیچ هاوه‌ڵێكی نییه‌.

الملائكة

الكتب

الرسل

القدر

اليوم الآخر

ئه‌وانه‌ی كه‌: ده‌یانناسین و نایانناسین.

ئه‌وانه‌ی كه:‌  بۆ پێغەمبەران دابه‌زێندراون.

هەموویان:  به‌ بێ جیاوازی.

له‌: ژیانی به‌رزه‌خ تا: بەهەشت و دۆزه‌خ.

خۆشی و ناخۆشییه‌كانی.

به‌ڵگه‌
ته‌واوكه‌ری فه‌رمووده‌ی پێشوو:

نْ تؤُْمِنَ باِلِله، وَمَلَئكَِتِهِ، وَكُتُبِهِ، وَرسُُلِهِ، 
َ
يمَانِ. قَالَ :  أ ِ

ْ
نِ عَنِ ال خْبِْ

َ
)قاَلَ : فَأ

هِ (]مسلم 8[ قَدَرِ، خَيِْهِ وَشَِّ
ْ
خِرِ، وَتؤُْمِنَ باِل

ْ
َوْمِ ال وَالْ

واته‌:
)جبریل صلى الله عليه وسلم پێی فه‌رموو: هه‌واڵم پێ بده‌ ده‌رباره‌ی باوه‌ڕ.

پێغەمبەرمان صلى الله عليه وسلم له‌ وه‌ڵامدا فه‌رمووی: 
وه‌   -3 فریشته‌كانی.  به‌  وه‌   -2 په‌روه‌ردگار.  به‌  بهێنیت  ‌باوه‌ڕ   -1
وه‌ ‌   -6 دوایی.  ڕۆژی  به‌  وه‌  پێغه‌مبه‌ره‌كانی. 5-  وه‌  په‌رتووكه‌كانی. 4- 

باوه‌ڕ بهێنیت به‌ قه‌ده‌ر خۆشی و ناخۆشییه‌كانی.(
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واتای )لَ إِلهََ إلَِّ اللَّه)ده‌سپێك

 الُله( چییە؟
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

واتای )ل

به‌ كورتی

به‌ ڕوونی
واته‌: هیچ په‌رستراوێك نییه‌ شایه‌نی په‌رستن بێت‌ جگه‌ له‌ )الله(.

ئه‌م وته‌یه‌ له‌ دوو به‌ش پێكهاتووه‌‌:

َ / واته‌: هیچ پەرستراوێكی شایسته‌ نییه‌‌.
َ

 إلِ
َ

به‌شی یه‌كه‌م: ل
واته‌: هیچ په‌رستراوێك نییه‌ كه‌ شایسته‌ی ئه‌وه‌ بێت په‌رستشی بۆ ئه‌نجام بده‌یت.

وه‌ به‌م به‌شه‌ ده‌ڵێن: )نەفی کردن(.
چونکه‌: تۆ نەفی هه‌موو پەرستراوێكی تر ده‌كه‌یت، وه‌ك: )په‌یكه‌ر - دار - بەرد - گۆڕ...هتد(.

 اللهُ/ واته‌: بێجگه له‌ )الله(.
َّ

به‌شی دووه‌م: إلِ
چونکه‌: ئه‌و به‌دیهێناویت و ڕزق و ڕۆزیت ده‌دات و ژیان و  به‌ته‌نها شایسته‌ی په‌رستنه‌؛  )الله(  واته‌: 

مردنی تۆی به‌ ده‌سته‌‌.
وه‌ به‌م به‌شه‌ ده‌ڵێن: )جێگیر كردن(.

چونکه‌: تۆ جێگیری ده‌کەیت که‌ )الله( په‌روه‌ردگاری شایسته‌یه، وه‌ په‌رستراوه‌كانی تر به‌تاڵن‌.

به‌ڵگه‌
بيُِر﴾ ]الحج: 62[

َ
نَّ الَله هُوَ العَلُِّ الك

َ
نَّ مَا يدَْعُونَ مِن دُونهِِ هُوَ الَباطِلُ وأَ

َ
نَّ الَله هُوَ الَحقُّ وأَ

َ
﴿ذَلكَِ بأِ

 واته‌: به‌ڕاستی خوا خۆی حه‌ق و ڕاسته‌، ئه‌وانه‌ش که ئه‌وان هاناو هاواری بۆ ده‌به‌ن له جیاتی ئه‌و هه‌ر ئه‌وه خۆی به‌تاڵ و 
ناحه‌قییه‌. بێگومان ئه‌و خوایه بڵندو به‌رزو مه‌زن و گه‌وره‌یه.

وا بهِِ شَيْئًا ﴾]النساء:48[
ُ
﴿وَاعْبُدُوا الَله وَلاَ تشُِْك

واته‌: )ئه‌ی خه‌ڵکینه‌( ته‌نها خوا بپه‌رستن و هیچ جۆره شه‌ریک و هاوه‌ڵێکی بۆ بڕیار مه‌ده‌ن.

اغُوت﴾ ]النحل: 36[ ََُّ وَاجْتَنبُِوا الطَّ نِ اعْبُدُوا الل
َ
ةٍ رَسُولاً أ مَّ

ُ
قَدْ بَعَثْنَا فِ كُِّ أ

َ
﴿وَل

واته‌: سوێند به خوا بێگومان ئێمه له‌ناو هه‌ر گه‌ل و نه‌ته‌وه‌یه‌کدا پێغه‌مبه‌رێکمان ڕه‌وانه‌کردووه‌و پێمان ڕاگه‌یاندووه که پێیان 
بڵێت: ته‌نها خوا بپه‌رستن، خۆتان دووره په‌رێز بگرن له هه‌موو په‌رستراوێکی تر.

 لَِعْبُدُونِ﴾ ]الذاريات: 56[
َّ
قْتُ الِجنَّ وَالِإنسَ إلِا

َ
﴿وَمَا خَل

واته‌: بێگومان من په‌ری و ئاده‌میزاد م دروست نه‌کردووه ‌ته‌نها بۆ ئه‌وه‌نه‌بێت که‌من بپه‌رستن و فه‌رمانبه‌ردارم بن.
 

ينَ حُنَفَاءَ﴾ ُ الدِّ
َ

ََُّ مُْلصِِيَن ل  لَِعْبُدُوا الل
َّ
مِرُوا إلِا

ُ
﴿وَمَا أ

و  ئاین  فه‌رمانبه‌رداری  ملکه‌چی  و  دڵسۆزی  و  به‌پاکی  و  بکه‌ن  خواپه‌رستی  که  به‌وه‌ی  جگه  پێنه‌درابوو  فه‌رمانیشیان  واته‌: 
به‌رنامه‌که بن و لابده‌ن له هه‌موو ئایینێك و ته‌نها پابه‌ندی ئایینی ئیسلام بن.



چوونه‌ سه‌رئاو

به‌شی یه‌كه‌م
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چوونه‌ سه‌رئاو ئادابه‌كانی سه‌رئاوكردن

كاتێك كه ویستت بچیته‌ سه‌‌‌ر ئاو:

بڵێ :

ُبْثِ  عُوذُ بكَِ مِنَ الْ
َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِ

َّ
))بِسْمِ الله ِ، الل

َبائثِ(( وَالْ

پاشان: به‌ پێ�ی چه‌پت بڕۆره‌ ژووره‌وه‌.

ی ڕاستت بڕۆ د‌‌ه‌ره‌وه‌ و پاشان بڵێ: به‌ پێ�

))غُفْرَانكََ((

1

2

ویردی چوونه‌ سه‌رئاو

ویردی هاتنه‌ ده‌ر له‌ سه‌رئاو

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

)په‌رده‌ی نێوان چاوی جنۆكه‌كان و  عه‌وره‌تی ئاده‌میزاد ئه‌وه‌یه‌ كه‌وا یه‌كێكیان چووه‌ سه‌ر ئاو بڵێت: بسم الله(]ابن ماجة و الترمذي. صحيح الجامع: 
3611[،  وه‌ فه‌رمووده‌ی ئەنەس -رضي الله عنه- كاتێك كه‌ پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم د‌ه‌چووه‌  سه‌رئاو ده‌یفه‌رموو: )اللَّهُم إني أعوذ بك من الخبث 

والخبائث - واته‌: ئه‌ی خوایه‌ په‌نات پێ ده‌گرم له نێرینه‌‌ و مێیینه‌ی شه‌یتانه‌كانی جنۆكه‌( ]البخاري: 142 ، مسلم: 375[

فه‌رمووده‌ی عائیشه‌ -رضي الله عنها- كاتێك كه‌ پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم له‌ سه‌رئاو ده‌هاته‌ ده‌ره‌وه‌ ده‌یفه‌رموو: )غفرانك - واته‌: ئه‌ی خوایه‌ 

داوای لێخۆشبوونت لێ ده‌كه‌م‌( ]صحيح الجامع)4707([



ده‌ستنوێژ
(الوضوء)

به‌شی دووه‌م
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مه‌رجه‌كانی ده‌ستنوێژ

مه‌رجه‌كانی ده‌ستنوێژگرتن
ده‌ستنوێژ

الترتيب

الموالاة

1- شۆردنی هه‌موو ڕوخسار؛

 2-شۆردنی هەردوو دەست له‌گه‌ڵ ئانیشكه‌كان؛

 3- ده‌ستهێنان به‌ هه‌موو سه‌ردا له‌گەڵ هەردوو گوێچكه‌؛

 4- شۆردنی هه‌ردوو پێ له‌گه‌ڵ هه‌ردوو قوله‌ پێ؛

 5- ڕیزبه‌ندی؛

 6-به‌ دوای یه‌كتردا بوون به‌ بێ دواخستـن؛

وا وجُُوهَكُمْ -كاتێك هه‌ستان 
ُ
سِل

ْ
اغ

َ
ةِ ف

َ
ل  الصَّ

َ
مْتُمْ إلِ

ُ
له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگار: )إذَِا ق

بۆ نوێژكردن ڕوخسارتان بشۆن( ]سورة المائدة, آية 6[ ، وه‌  تێوەردانی ئاو له‌ دەم و لوت هه‌ر له‌ شۆردنی ‌ڕوخساره‌.

‌تاوه‌كو   وده‌سته‌كانتان   - مَرَافقِِ 
ْ
ال  

َ
إلِ يدِْيكَُمْ 

َ
)وأَ په‌روه‌ردگار‌:  خوای  فه‌رمایشتی  له‌به‌ر 

ئانيشكه‌كانتان بشۆن( ]سورة المائدة, آية 6[ .

له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگار‌: )وَامْسَحُوا برُِءُوسِكُمْ - وه‌ ده‌ستتان بهێنن به‌ سه‌رتاندا( 
]المائدة, 6[ ، وه‌ له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم : )الأذنان من الرأس - هه‌ردوو گوێ به‌شێكن‌‌ له‌ 

سه‌ر( ]الترمذي:38 ، ابن ماجه: 443 ، »السلسلة الصحيحة: 36« [ 

پێیه‌كانیشتان  هه‌ردوو  وه‌   - عْبَيِْ 
َ
ك

ْ
ال  

َ
إلِ كُمْ 

َ
رجُْل

َ
)وأَ په‌روه‌ردگار‌:  فه‌رمایشتی خوای  له‌به‌ر 
تاوه‌كو قوله پێكانتان بشۆن( ]سورة المائدة, آية 6[.

چونکه‌ خوای گه‌وره‌ به‌ ڕیزبه‌ندی باسی ئه‌ندامه‌كانی ده‌ستنوێژی كردووه‌‌؛ وه‌پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم 

به‌ڕیز ئه‌ندامه‌كانی ده‌ستنوێژی ده‌شۆرد هه‌ر وه‌ك چۆن له‌ فه‌رمووده‌دا هاتووه‌ )مسلم؛ 235(

 )1-ڕوخسار 2- دەسته‌كان تاوه‌كو ئانیشك 3- ده‌ستهێنان به‌ سه‌ر سه‌ردا 4- شۆردنی پێیه‌كان(

كاتێك ئه‌ندامێكت ده‌شۆیت ده‌بێت ڕاسته‌وخۆ  ئەندامی ‌دوای ئه‌و بشۆیت و دوای نه‌خه‌یت ، چونکه‌ كاتێك 

پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم دەستنوێژی ده‌گرت و ئەندامێکی ده‌شۆرد شۆردنی ئەندامه‌كه‌ی دوای ئه‌وی دوا نه‌ده‌خست.
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ده‌ستنوێژ ده‌ستنوێژگرتن به‌ ڕوونی

كاتێك ویستت ده‌ستنوێژ بگریت:
نیه‌ت له‌ دڵی خۆت دا بهێنه‌‌.

 وه‌ به‌ زمان ‌نیه‌ت مه‌هێنه‌.

چونكه:‌ جێگای نیه‌ت دڵه‌.

بڵێ:‌ ))بسم الله((
واته‌: به‌ ناوی خوا ده‌ستنوێژ ده‌گرم. 

وه‌ ده‌سته‌كانت )3 جار( بشۆ.

1

2

‌نیه‌تی ده‌ستنوێژگرتن بهێنه

ناوی خوای گه‌وره‌ بهێنه‌ و ده‌سته‌كانت بشۆ

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

ئه‌نجام  نیه‌ته‌وه‌  به‌  كرده‌وه‌كان  هه‌موو   - بالنیات  الأعمال  )إنما  صلى الله عليه وسلم:  پێغەمبەر  فه‌رمایشتی  له‌به‌ر 
ده‌درێن( . ]البخاری ، مسلم[

وتنی)بسم الله( واجبە ، له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم  )لا وضوء لمن لم يذكر اسم الله عليه - دەسنوێژی 
ئه‌و كه‌سه‌ ته‌واو نییه‌ كه‌ ناوی خوای له‌سه‌ر نه‌هێنابێت(. 

]احمد ، أبو داود ، الحاکم - وحسنه الألباني في »إرواء الغلیل 122/1«[

نیه‌ت

بسم اللَّه
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ده‌ستنوێژ ئاو وه‌ردان له‌ ده‌م و لوت

به‌ ده‌ستی ڕاست، ئاو له‌ ده‌م و لوتت پێكه‌وه وه‌رده‌.
وه‌ به ‌ده‌ستی چه‌پ ئاوه‌كه‌ فڕێ بدره‌‌وه‌‌.   ) 3 جار( ...

‌‌ئاو له‌ ده‌م و لوتت وه‌رده‌ وفڕێی بده‌‌وه3

)فَمَضْمَضَ وَاسْتَنشَْقَ وَاسْتنَثََْ ثلَاثاً بثَِلاثِ غَرْفاَتٍ - پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم ئاوی وه‌ردا له‌ ده‌م و لوتی  پێكه‌وه‌ ‌به‌ڵگه
وه‌ فڕێیدایه‌وه‌ »3 جار« ئه‌مه‌ی دووباره‌ ده‌كرده‌وه‌ به‌ سێ مشت(]البخاري)185( مسلم)235([
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ڕوخسارت و ده‌سته‌كانت بشۆ ده‌ستنوێژ

ڕوخساری خۆت )3 جار( بشۆ.

سنوری ڕوخسار)الوجه(:

پانییه‌كه‌ی :  نێوان دوو گوێچكه‌كه‌كان
درێژیه‌كه‌ی : له‌ شوێنی ڕووانی مووی سه‌ر 

تا چه‌ناگه‌.

ده‌سته‌كانت:
 له‌ سه‌ری په‌نجه‌كانته‌وه‌

 تاوه‌كو ئانیشكه‌كانت )3 جار( بشۆ.
 

)ده‌ستی ڕاست پاشان ده‌ستی چه‌پ( 

4

5

ڕوخسارت بشۆ

ده‌سته‌كانت بشۆ تا ئانیشكه‌كانت

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

وا وجُُوهَكُمْ -... ڕوخسارتان بشۆن( 
ُ
سِل

ْ
اغ

َ
ةِ ف

َ
ل  الصَّ

َ
مْتُمْ إلِ

ُ
)إذَِا ق

]سورة المائدة, آية 6[

مَرَافقِِ - وده‌سته‌كانتان ‌تاوه‌كو ئه‌نيشكه‌كانتان بشۆن( . 
ْ
 ال

َ
يدِْيكَُمْ إلِ

َ
 )وأَ

مِرْفَقَيِْ ثلَاثاً -پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم ده‌سته‌كانی  ‌تا ئانیشكه‌كانی )3 جار( ده‌شۆرد(.]البخاري)164( 
ْ
 ال

َ
)وَيَدَيهِْ إل
مسلم)226([
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ده‌ستنوێژ ده‌ست به ‌سه‌ردا هێنان

ده‌ست بهێنه‌ به‌سه‌ر سه‌رت دا‌‌‌‌:
له ده‌سپێكی سه‌ر تاوه‌كو پشته‌مل.

 وه‌ )سوننه‌ته‌( جارێكیتر ده‌سته‌كانت
 بگه‌ڕێنیته‌‌وه‌ شوێنی ده‌سپێك.

ده‌ست بهێنه‌ به گوێچكه‌كانتدا به‌و ئاوه‌ی 
كه‌ به‌ ده‌ستته‌وه‌  ماوه‌ته‌وه‌. 

به‌ هه‌ردوو  په‌نجه‌ی شایه‌تومان ناوه‌وه‌ی 
هه‌ردوو گوێت مه‌سح بكه‌.

گوێت  ‌ده‌ره‌وه‌ی  گه‌وره‌كانت  په‌نجه  به‌ 
مه‌سح بكه‌.

6

7

‌‌ده‌ست بهێنه‌ به‌سه‌ر سه‌رت دا

ده‌ست بهێنه‌ به‌ گوێچكه‌كانت دا

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگار‌: )وَامْسَحُوا برُِءُوسِكُمْ - وه‌ ده‌ست بهێنن به‌ سه‌ر تاندا(]سورة المائدة, 
آية 6[. مەسح کرنی به‌شێك له‌ سەر دروست نییه‌؛ ده‌بێت هەموو سەری خۆت مەسح بکەیت.

له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم : )الأذنان من الرأس -  هه‌ردوو گوێ به‌شێكن‌‌ له‌ سه‌ر(

]الترمذي:38 ، ابن ماجه: 443 ، صححه الالباني في»السلسلة الصحيحة: 36« [.
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شۆردنی پێیه‌كان و ویردی دوای ده‌ستنوێژ ده‌ستنوێژ

پێیه‌كانت:
 له‌ سه‌ری په‌نجه‌كانته‌‌وه‌‌

‌تاوه‌كو قوله‌ پێت )3جار( بشۆ.

 )پێ ی  ڕاست پاشان پێ ی چه‌پ(  

كاتێك كه‌ له‌ ده‌ستنوێژ ته‌واو ده‌بیت،

بڵێ‌:

 ُ
َ

 الله وحَْدَهُ لاَ شَِيكَ ل
َّ
َ إلِا

َ
نْ لاَ إلِ

َ
شْهَدُ أ

َ
))أ

نِ 
ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
ُ ، الل

ُ
داً عَبْدُهُ وَرَسُول نَّ مَُمَّ

َ
شْهَدُ أ

َ
وأَ

رِينَ(( نِ مِنَ المُتَطَهِّ
ْ
مِنَ التَّوَابيَِن وَاجْعَل

8

9

پێیه‌كانت بشۆ

ویردی دوای ده‌ستنوێژ

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

تاَ رجِْليَهِْ ثلَاثاً - پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم) 3 جار( هه‌ردوو پێیه‌كانی ده‌شۆرد(. ]البخاري)164( مسلم)226([
ْ
)غَسَلَ كِ

]مسلم )234( ،و زاد الترمذي  )اللَّهُم اجعلني..( )صححه الألباني في »الإرواء 96«(

‌پاژنه‌ی پێت ته‌ڕبكه

ویرد



شۆردنی پێیه‌كان و ویردی دوای ده‌ستنوێژ

ته‌یه‌مموم
(التیمم)

به‌شی سێیه‌م
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هۆكاره‌كانی ته‌یه‌مموم ته‌یه‌مموم

كاتێك:
1- ئاوت ‌ده‌ست نه‌كه‌و‌ت،

یان
2- ئاو هه‌بوو به‌ڵام به‌كارهێنانی زیانی 

پێ گه‌یاندیت، 
ئه‌وكات‌ ته‌یه‌مموم بكه‌.

نیه‌تی ته‌یه‌مموم بهێــنه‌‌ له‌ دڵی خۆت 
ته‌یه‌ممومی  ئه‌و شته‌ی كه‌  له‌ بری  دا 

له‌جێگا د‌ه‌كه‌یت؛ كه‌ بریتییه‌ له‌:
1- ده‌ستنوێژگرتن‌.
2- خۆ شۆردن‌.

1

2

كه‌ی ته‌یه‌مموم ده‌كه‌یت؟

‌نیه‌تی ته‌یه‌مموم بهێــنه

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

مُوا  صَعِيدًا  ِدُوا مَاءً فَتَيَمَّ
َ

مْ ت
َ
ل
َ
مَسْتُمُ النِّسَاءَ ف

َ
وْ ل

َ
غَائطِِ أ

ْ
حَدٌ مِنْكُمْ مِنَ ال

َ
وْ جَاءَ أ

َ
ٰ سَفَرٍ أ وْ عََ

َ
نْتُمْ مَرْضَٰ أ

ُ
 )وَإنِْ ك

طَيِّبًا- ئه‌گه‌ر نه‌خۆش بوون یان له سه‌فه‌ردا بوون یان یه‌كێك له‌ ئێوه‌ له‌ سه‌رئاوه‌وه‌ هات یان چوونه‌ 
لای خێزانتان ، وه‌ ئاوتان ده‌ست نه‌که‌وت ئه‌وکاته ته‌یه‌مموم بکه‌ن( ]سورة المائدة, آية 6[

نیه‌ت

ئه‌نجام  نیه‌ته‌وه‌  به‌  كرده‌وه‌كان  هه‌موو   - بالنیات  الأعمال  )إنما  صلى الله عليه وسلم:  پێغەمبەر  فه‌رمایشتی  له‌به‌ر 
ده‌درێن( . ]البخاری ، مسلم[
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ته‌یه‌ممومچۆنیه‌تی ته‌یه‌مموم كردن

پاك  زه‌وییه‌كی  ڕووی  له‌  ده‌سته‌كانت 
بده‌‌‌.

ئه‌وكات  نه‌كه‌وت  ئه‌گه‌ر خاكت ده‌ست 
هه‌ر شوێنێكی تر كه‌ خۆڵی پێوه‌بێت.

ڕوخسارت؛ وه‌ ‌پاشان
هه‌ردوو ده‌ستته‌كانت؛ 
به‌و خۆڵه‌ مه‌سح بكه‌.

)ده‌سـتی ڕاست پاشان ده‌ستی چه‌پ(.

3

4

‌‌ده‌سته‌كانت له‌ ڕووی زه‌وی  بده

‌  ده‌ست بهێنه‌ به‌ ڕوخسار و ده‌سته‌كانتدا

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

مُوا صَعِيدًا طَيِّبًا - به‌ ڕووی  زوییه‌كی پاك ته‌یه‌مموم بكه‌( ]سورة المائدة, آية 6[ )فَتَيَمَّ

يدِْيكُمْ مِنْهُ -)له‌پی ده‌ستتان بده‌ن به‌خاکه‌دا( و بیهێنن به ڕوخسار و ده‌ستتاندا( 
َ
امْسَحُوا بوِجُُوهِكُمْ وأَ

َ
)ف

]سورة المائدة, آية 6[





نوێژ
(‌الصلاة)

به‌شی چواره‌م
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نوێژنوێژ چییه‌؟

و  وته‌  چه‌ند  له‌  په‌رستشێكه‌  نوێژ: 
كرده‌وه‌یه‌ك‌ پێكدێت.

به‌ سه‌لام  به‌ ته‌كبیر ده‌ستپێده‌كا‌ت و 
دانه‌وه‌ ‌ كۆتایی پێدێت.

ئه‌گه‌ر ویستت نوێژ بكه‌یت:
1- ده‌ستنوێژ بگره‌.

)كاتێك ده‌ستنوێژت نه‌بوو(.

2- خۆت بشۆ.

)ئه‌گه‌ر له‌شگرانبوویت(.

به‌ڵام: 
ئه‌گه‌ر: ئاوت ‌ده‌ست نه‌كه‌و‌ت ، یان به‌كارهێنانی 

زیانت پێبگه‌یه‌نێت؛ ته‌یه‌مموم بكه‌.

1

2

نوێژ چییه‌؟

‌‌‌خۆت پاك بكه‌وه 

له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای گه‌وره‌ له‌  ئایه‌تی )6(ـی سوره‌تی )المائدة(.‌به‌ڵگه

نوێژ
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‌جێگای نوێژ و قیبله نوێژ

1-)جل وبه‌رگ( و2-)جێگا(ـی نوێژه‌كه‌ت  
پاك بكه‌ره‌وه‌.

كه‌  شوێنه‌ی  ئه‌و   - قیبله  بكه‌ره  ڕوو 
ڕووی  نوێژدا  كاتی  ‌له‌  موسوڵمانان 
تێده‌كه‌ن كه‌ بریتییه‌ له‌ كه‌عبه‌ی پیرۆز- 

به‌‌بێ ڕوو وه‌رگێڕان.

3

4

با جێگای نوێژه‌كه‌ت پاك بێت

‌ڕوو بكه‌ره قیبله

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

رْ - پۆشاکه‌كه‌ت خاوێن ‌ڕابگره‌( ]سورة المدثر[ له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگار: )وَثيَِابكََ فَطَهِّ
له‌ مزگەوت  الماء -كاتێك ده‌شته‌كییه‌ك  :)أريقوا عليه سج لامن  پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم  له‌به‌ر فه‌رمایشتی  وه‌ 

میزی كرد- پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم فه‌رمووی:سه‌تڵێك ئاوی پێدا بڕێژن ( ]الدارقطني: 453 ، صححه الالباني الإرواء:280[

َرَامَِ - ڕوو بكه‌ره كه‌عبه‌ی پیرۆز( ، مَسْجِدِ الْ
ْ
وَلِّ وجَْهَكَ شَطْرَ ال

َ
له‌به‌ر فه‌رمایشتی خوای په‌روه‌ردگار: )ف

وه‌ له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم: )إذا قمت إ لیالصلاة فأسبغ الوضوء ، ثم استقبل القبلة - كاتێك ویستت 
نوێژبكه‌یت به‌جوانی ده‌ستنوێژ بگره‌ ، پاشان ڕوو بكه‌ره‌ قیبله‌( )البخاري 6251 مسلم 397(.

قیبله‌

جێگای خۆت پاك بكه‌وه‌



27

نوێژنیه‌ت و ته‌كبیر

له‌ دڵی خۆت دا  نیه‌تی ئه‌و نوێژه‌ بهێنه‌ 
كه‌ ده‌ته‌وێت بیكه‌یت.

 به‌ زمان  نیه‌ت مه‌هێنه‌‌.
چونكه‌  جێگای نیه‌ت دڵه‌ نه‌ك زمان.

ته‌كبیره‌ی نوێژ دابه‌ستن بكه‌ و بڵێ:‌ 

بَُ(
ْ
ك

َ
)الُله أ

٥

6

‌نیه‌تی نوێژ بهێنه 

‌‌ته‌كبیر بكه

نیه‌ت

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم: )إنما الأعمال بالنیات - هه‌موو كرده‌وه‌كان به‌ نیه‌ته‌وه‌ ئه‌نجام ده‌درێن(
]البخاری ، مسلم[، وه‌ نابێت نیه‌ت به‌ زمان بهێنیت، ‌ته‌نها به‌دڵ بیرت لای ئه‌وه ‌بێت كه‌ نوێژ ده‌كه‌یت.

له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم: )إذا قمت إ لیالصلاة فك بر- كاتێك ویستت ده‌ست به‌ نوێژ بكه‌یت: 
»الله أکبر« بكه‌( ]البخاري)793( مسلم)397([   )تحريمها التكب يروتحليلها التسليم - به‌ ته‌كبیره‌ی نوێژ دابه‌ستن 
ئه‌و كرده‌وانه‌ی كه‌ له‌ ده‌ره‌وی نوێژدا ڕێگه‌پێدراون قه‌ده‌غه‌ ده‌كرێن ، وه‌ به‌ سه‌لام دانه‌وه‌ ئاسایی 

د‌ه‌بنه‌وه‌( ]صحيح سنن ابن ماجه )224([.

 اللَّهُ أكَْبَُ
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شێوازی ده‌سته‌كان له‌ نوێژدا  نوێژ

به‌رز  ‌ده‌سته‌كانت  بَُ( 
ْ
ك

َ
أ )الُله  له‌گه‌ڵ 

بكه‌وه  به ‌هاوتای شانت یان گوێچكه‌ت.

وه‌ بڕوانه‌ شوێنی سوجده‌كه‌ت.
فراوانی هه‌ردوو شانت  به‌  پێیه‌كانت  وه‌ 

بكه‌ره‌‌وه‌.

ده‌ستت له‌سه‌ر سنگت دابنێ:
 

ده‌ستی ڕاستت له‌سه‌ر ده‌ستی چه‌پت 
دابنێ.

٧

٨

‌ده‌سته‌كانت به‌رز بكه‌ره‌وه

 ده‌ستی ڕاست له‌سه‌ر ده‌ستی چه‌پ دابنێ

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

افْتَتَحَ  إِذَا  مَنكِْبَيهِْ  حَذْوَ  يدََيهِْ  يرَْفَعُ  كَنَ  وسََلَّمَ  عَليَهِْ  الُله  صَلَّ  الِله  رسَُولَ  نَّ 
َ
:)أ پێغه‌مبه‌ر  صلى الله عليه وسلم  له‌به‌ر كرده‌ی 

لَةَ()البخاري738( الصَّ
ذُنَيهِْ(]مسلم 401 ، أبو داود 957[

ُ
)فَرَفَعَ يدََيهِْ حَتَّ حَاذَتاَ بأِ

يسَُْى –  چونكه‌ پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم  له‌ ناو نوێژ ده‌ستی ڕاستی له‌سه‌ر ده‌ستی چه‌پی 
ْ
ُمْنَ عََ ال  )وضََعَ يدََهُ الْ

داده‌نا(]مسلم 401[
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نوێژنزای ده‌سپێك و سوره‌تی )الفاتحة(

هُمَّ وَبِمَْدِكَ وَتَبَارَكَ اسْمُكَ 
َّ
بڵێ: ))سُبْحَانكََ الل

َ غَيْكَُ((.
َ

كَ وَلاَ إلِ  جَدُّ
َ

وَتَعَال

مَا 
َ
يان بڵێ : ))اللهُمَّ باَعِدْ بيَْنِ وَبَيَْ خَطَاياَيَ ك

نِ مِنَ  قِ وَالمَغْربِِ ، اللهُمَّ نَقِّ باَعَدْتَ بَيَْ المَشِْ
 ، نسَِ  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ
الأ الثَّوْبُ  يُنَقَّ  مَا 

َ
ك الَخطَاياَ 

سِل خَطَاياَيَ باِلمَاءِ وَالثَّلجِ((.
ْ
اللهُمَّ اغ

يْطَانِ الرَّجِيمِ عُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ
َ
بڵێ : أ

َمْدُ للهِ رَبِّ  )بِسْمِ اللهِ الرَّحَْنِ الرَّحِيمِ )1( الْ
مِيَن )2( الرَّحَْنِ الرَّحِيمِ....(.

َ
عَال

ْ
ال

پاشان سوره‌تێكی تر بخوێنه‌ وه‌ك: 
مَدُ )2(..(. حَدٌ )1( الُله الصَّ

َ
لْ هُوَ الُله أ

ُ
)ق

٩

١٠

‌نزای ده‌سپێك بخوێنه 

 ‌سوره‌تی )الفاتحة( بخوێنه 

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

 
]البخاري )744(  مسلم )598([

]سنن الترمذي )242(سنن النسائي )899 ، 900(سنن ابن ماجه )804( صححه الالباني. صحيح أبي داود )749([
سوننه‌ته‌ له‌ دوای ته‌كبیره‌ی ئیحرام و‌ پێش خوێندنی سوره‌تی )الفاتحة( یه‌كێك له‌م نزایانه‌ بخوێنرێت‌.

خوای گه‌وره‌ ده‌فه‌رموێت:
يْطَانِ الرَّجِيمِ - ‌کاتێك قورئانت خوێند‌ په‌نا بگره به خوا له شه‌یتانی  اسْتَعِذْ باِللهِ مِنَ الشَّ

َ
قُرْآنَ ف

ْ
تَ ال

ْ
رأَ

َ
إذَِا ق

َ
)) ف

نه‌فرین لێکراو وبڵێ: )أعوذ بالِله من الشيطان الرجيم(. ((]سورة النحل 98[ 
كِتاَبِ - نوێژی ئه‌و كه‌سه‌ دروست 

ْ
 بفَِاتَِةِ ال

ْ
 صَلَةَ لمَِنْ لمَْ يَقْرَأ

َ
وه‌ له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم :)ل

قُرْآنِ 
ْ
َ مَعَكَ مِنَ ال  مَا تيَسََّ

ْ
نییه‌ كه‌  سوره‌تی )الفاتحة(ـی  تێدا نه‌خوێنێت( ]البخاري 765 مسلم 394[ ، وه‌ )ثُمَّ اقرَْأ

-هێنده‌ی بۆت گونجا له‌ قورئان بیخوێنه‌( ]البخاري 722 مسلم 392[

نزای ده‌سپێك

‌سورة‌ الفاتحة
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نوێژ ‌ڕكوع

هه‌ردوو  بَُ-دا 
ْ
ك

َ
أ -الُله  له‌گه‌ڵ  وه‌  بَُ( 

ْ
ك

َ
أ )الُله  بڵێ:‌ 

به‌  په‌نجه‌كانت  وه‌   ، ‌به‌رزبكه‌ره‌وه‌  ده‌سته‌كانت 

ڕاستی بگره‌ و بڵاویان مه‌كه‌ره‌وه‌.

وه‌   ، بچه‌مێنه‌ره‌وه‌   پشتت   : ڕكوع  پاشان‌ ‌بچۆره‌ 

سه‌رت‌ له‌ ئاستی پشتت ڕابگره.‌

وه‌ك  هه‌ر  دابنێ  ئه‌ژنۆت  له‌سه‌ر  ده‌سته‌كانت  وه‌ 

ئه‌وه‌ی ئه‌ژنۆكانت  بگریت.

وه‌ په‌نجه‌كانت بڵاوبكه‌ره‌‌وه.‌ 

عَظِيم«  .
ْ
وه‌ )3 جار( بڵێ: »سُبْحَانَ رَبِّ ال

كاتێك هه‌ستایته‌وه‌ له‌ ڕكوع بڵێ‌: 
)سَمِعَ الُله لمِِنْ حَِدَهُ(.

به‌رز  ده‌سته‌كانت  تر  جارێكی  وه 
یان  شانت  ‌هاوتای  به  بكه‌ره‌وه 

گوێچكه‌ت.
پاشان پشتت ڕاست بكه‌ره‌وه.‌

َمد(. ك الْ
َ
وه‌ بڵێ:  )رَبنَا وَل

11

12

‌ڕكوع ببه

هه‌سته‌وه‌ له‌ ڕكوع

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

بَتيَْهِ، ثُمَّ هَصََ ظَهْرهَُ - كاتێك پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم 
ْ
مْكَنَ يدََيهِْ مِنْ رُك

َ
عَ أ

َ
له‌به‌ر كرده‌ی پێغه‌مبه‌ر  صلى الله عليه وسلم :)وَإذَِا رَك

بچوایه‌ته‌ ڕکوع به‌باشی دەسته‌كانی له‌سەر ئه‌ژنۆی داده‌نا ، وه‌ پشتی ده‌چه‌مانده‌وه‌ (]البخاري 828[
كِنْ بَيَْ ذَلكَِ - كاتێك پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم چووبایه‌ته‌ ڕكوع سه‌ری 

َ
بْهُ، وَل مْ يصَُوِّ

َ
سَهُ، وَل

ْ
مْ يشُْخِصْ رَأ

َ
عَ ل

َ
)وَكَنَ إذَِا رَك

به‌رز نه‌ده‌كرده‌وه‌ و نزمیشی نه‌ده‌كرده‌وه‌ بەڵكو له ‌نێوانیاندا ڕایده‌گرت(]مسلم 498[
ئه‌وه‌ی  وه‌كو  هه‌ر   ، داده‌نا  ئه‌ژنۆی  له‌سه‌ر  ده‌سته‌كانی   - عليهما  قابض  كأنه  ركبتيه  على  يديه  )فوضع 
ثَ مَرَّاتٍ( ]ابن ماجه 888 

َ
ل

َ
عَظِيمِ «  ث

ْ
َ ال عَ » سُبْحَانَ رَبِّ

َ
ولُ إذَِا رَك

ُ
بیانگرێت.(]صححه الألباني: جامع الترمذي 260[ )يَق

»صحيح ابن ماجه 725«[

يضًْا - كاتێك پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم سه‌ری به‌رز ده‌كرده‌وه‌ له‌ ڕكوع 
َ
أ ذَلكَِ 

َ
وعِ رَفَعَهُمَا ك

ُ
ك سَهُ مِنَ الرُّ

ْ
)وَإذَِا رَفَعَ رَأ

ده‌سته‌كانیشی به‌رزده‌كرده‌وه‌(]البخاري 735[
سَهُ اسْتَوَى حَتَّ يَعُودَ كُُّ فَقَارٍ مَكَنهَ -  كاتێك پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم سه‌ری به‌رز ده‌كرده‌وه‌ -له‌ ڕكوع- 

ْ
إذَِا رَفَعَ رَأ

َ
)ف

پشتی ڕاست ده‌كرده‌وه‌ هەتاوه‌كو بڕبڕه‌كانی پشتی ده‌گه‌ڕانه‌وه‌ جێگای خۆیان ( ]البخاري 828[
َمْدُ « (]البخاري 804[ كَ الْ

َ
َُّ لمَِنْ حَِدَهُ، رَبَّنَا وَل سَهُ يَقُولُ : » سَمِعَ الل

ْ
)حِيَن يرَْفَعُ رَأ

سُبْحَانَ رَبِّ العَْظِيم

 ربنا ولك الحمد، حمدا كثیرا
طیبا مباركا فیه

سَمِعَ اللَّهُ لمِِنْ حَمِدَهُ
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نوێژسوجده‌

‌سوجده‌ ببه13

بَُ( و سه‌رت له‌سه‌ر ڕووی‌ زه‌وی دابنێ.
ْ
ك

َ
بڵێ‌: )الُله أ

•  ده‌بێت )حه‌وت( ئه‌ندامی لاشه‌ت‌ له‌سه‌ر زه‌وی دابنێیت.	

)ناوچاوان و لوت پێكه‌وه‌ – هه‌ردوو ده‌ست – هه‌ردوو ئه‌ژنۆ – هه‌ردوو پێ(

•  په‌نجه‌كانی ده‌ستت بڵاو مه‌كه‌ره‌وه‌ و ڕوویان بكه‌ره‌ قیبله‌.	

•  ده‌سته‌كانت له‌ ئاستی شانت دابنێ یان له‌ ئاستی گوێچكه‌كانت. 	

•  ئانیشكت  له‌سه‌ر زه‌وی دامه‌نێ.	

• بكه‌ره‌ 	 ڕوو  پێت  په‌نجه‌كانی  وه‌   ، بلكێنه‌  به‌یه‌كه‌وه‌  پێیه‌كانت   هه‌ردوو 

قیبله‌. 

• 	.) عَْ
َ ْ
 )3 جار( بڵێ: )سُبْحَانَ رَبِّ ال

سُبْحَانَ رَبِّ الْعَْلَ

له‌به‌ر كرده‌ و فه‌رمایشتی  خۆشه‌ویستمان  صلى الله عليه وسلم:‌به‌ڵگه
ةَ - كاتێك پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم 

َ
قِبْل

ْ
يْهِ ال

َ
صَابعِِ رجِْل

َ
طْرَافِ أ

َ
ابضِِهِمَا وَاسْتَقْبَلَ بأِ

َ
 ق

َ
إذَِا سَجَدَ وَضَعَ يدََيهِْ غَيَْ مُفْتَشٍِ، وَل

َ
)ف

سوجده‌ی ببردایه‌، ده‌ستی خۆی له‌ سه‌ر زه‌وی داده‌نا وه‌ په‌نجه‌كانی بڵاو نه‌ده‌كرده‌وه‌  و ده‌ستیشی 
دانه‌ده‌خست ، وه‌ سەری په‌نجه‌كانی پێ ی ڕوو ده‌كرده‌ قیبله‌( ]البخاري 828[

بُعِ - پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم ڕێگری ده‌کرد كه‌ نوێژخوێن ده‌سته‌كانی  تِاَشَ السَّ
ْ
نْ يَفْتَشَِ الرَّجُلُ ذِرَاعَيْهِ اف

َ
)وَيَنْهَ أ

ڕابخات وەک ڕاخستنی دڕنده‌(]مسلم 498[
 ، قَدَمَيِْ

ْ
طْرَافِ ال

َ
، وأَ بَتيَِْ

ْ
ك َدَينِْ، وَالرُّ نفِْهِ - وَالْ

َ
شَارَ بيَِدِهِ عََ أ

َ
َبْهَةِ - وأَ عْظُمٍ : عََ الْ

َ
سْجُدَ عََ سَبْعَةِ أ

َ
نْ أ

َ
مِرْتُ أ

ُ
)أ

عَرَ – فه‌رمانم  پێكراوه‌  كه‌ له‌سه‌ر حه‌وت ئه‌ندام سوجده‌ ببه‌م  ...(. ]البخاري 812   نكَْفِتَ الثِّيَابَ وَالشَّ
َ

وَل
مسلم 490[

ثَ مَرَّاتٍ( ]ابن ماجه 888 »صحيح ابن ماجه 725«[
َ

ل
َ
عَْ »، ث

َ ْ
َ ال الَ : » سُبْحَانَ رَبِّ

َ
)وَإذَِا سَجَدَ ق
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نێوان هه‌ردوو سوجده نوێژ

(، وه‌ هه‌سته‌وه‌ له‌ سوجده‌. بَُ
ْ
ك

َ
بڵێ‌: )الُله أ

پێی چه‌پت ڕابخه ‌و له‌سه‌ری دابنیشه‌.
زه‌وی،وه‌  بچه‌قێنه‌ره‌  ڕاستت  پێی  وه‌ 

په‌نجه‌كانی ڕوو  بكه‌ره‌‌ قیبله‌.
فِرْ لِ(.

ْ
فِرْ لِ رَبِّ اغ

ْ
وه‌ بڵێ‌: )رَبِّ اغ

بَُ( و سوجده‌ی 
ْ
ك

َ
جارێكی تر بڵێ: )الُله أ

)دووه‌م‌( ببە.

بَُ( وه‌ هه‌سته‌وه‌؛ وه‌ ڕكا‌تی 
ْ
ك

َ
بڵێ ‌: )الُله أ

)دووه‌م( بكه‌ ‌هه‌ر وه‌ك ڕكا‌تی )یه‌كه‌م(.

14

15

نێوان هه‌ردوو سوجده

‌ڕكا‌تی )دووه‌م( بكه

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

)أن النبي ص لىاللَُّ عليه وسلمكا ن يقول ب ينالسجدتين: ) ربَِّ اغْفِرْ لِ ربَِّ اغْفِرْ لِ ( – پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم له‌ نێوان 
هه‌ردوو سوجده‌كه‌دا ده‌یفه‌رموو:) ربَِّ اغْفِرْ لِ ربَِّ اغْفِرْ لِ( (.  ]) صحيح ( الارواء 335 ابن ماجه 888[

ده‌دایه‌وه‌  ئه‌نجام  كاری   هه‌مان  صلى الله عليه وسلم  پێغەمبەر  پاشان   - يَقْضِيَهَا  حَتَّ  كُِّهَا  لَةِ  الصَّ ذَلكَِفِ   يَفْعَلُ  )ثُمَّ 
هه‌تاوه‌كو نوێژه‌كه‌ی كۆتایی پێده‌هێنا(. ]البخاري 789[

ربَِّ اغْفِرْ لِ ربَِّ اغْفِرْ لِ

سوجده‌ی)2(هه‌م ببە

ڕكاتی دووه‌م
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نوێژته‌حیاتی ناوه‌ڕاست

له دوای ئه‌وه‌ی سوجده‌ی )دووه‌م( ده‌بەیت له‌ ڕكاتی 
)دووه‌م( د‌ابنیشه‌ له‌سه‌ر پێی چه‌پت به‌ ڕاخراوی،وه‌ 
شێوازی  به‌هه‌مان  زه‌وی  بچه‌قێنه‌ره‌  ڕاستت  پێی 

دانیشتنی نێوان دوو سوجده‌كه‌‌.
ته‌حیات بخوێنه‌ و بڵێ: 

يُّهَا النَّبُِّ 
َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
ل يِّبَاتُ، السَّ وَاتُ وَالطَّ

َ
ل )التَّحِيَّاتُ للهِ وَالصَّ

الِيَِن ؛  يْنَا وَعََ عِبَادِ اللهِ الصَّ
َ
مُ عَل

َ
ل وَرحََْةُ اللهِِ وَبَرَكَتهُُ، السَّ

 )  ُ
ُ

وَرَسُول عَبْدُهُ  دًا  مَُمَّ نَّ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وأَ الُله،   

َّ
إلِ  َ

َ
إلِ  

َ
ل نْ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ

]البخاري 831[
يْتَ عََ إبِرَْاهِيمَ 

َّ
مَا صَل

َ
دٍ، ك دٍ وَعََ آلِ مَُمَّ هُمَّ صَلِّ عََ مَُمَّ

َّ
)الل

دٍ وَعََ  هُمَّ باَركِْ عََ مَُمَّ
َّ
يدٌ، الل وَعََ آلِ إبِرَْاهِيمَ، إنَِّكَ حَِيدٌ مَِ

تَ عََ إبِرَْاهِيمَ وَعََ آلِ إبِرَْاهِيمَ، إنَِّكَ حَِيدٌ 
ْ
مَا باَرَك

َ
دٍ، ك آلِ مَُمَّ

يدٌ(]البخاري 3370[ مَِ

یه‌كه‌م  ته‌حیاتی  كه‌  ئه‌وه‌ی  له‌دوای 
بَُ(.

ْ
ك

َ
ده‌خوێنیت هه‌سته‌وه‌ و بڵێ:)الُله أ

ڕكاتی  و  به‌رزبكه‌ره‌وه‌‌  ده‌سته‌كانت  وه‌ 
)3 و4( بكه‌ وه‌كو ڕكاته‌كانی تر.

وه‌ ده‌شتوانیت له‌ ڕكاتی )3 و4(  
جار جار له‌دوای سوره‌تی )الفاتحة( 

سوره‌تێكی تر بخوێنیت.

16

17

‌ته‌حیات بخوێنه

‌ڕكاتی )3 و 4( بكه

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

ُمْنَ - پێغەمبەر  يسَُْى، وَيَنصِْبُ رجِْلهَُ الْ
ْ
عَتَيِْ : التَّحِيَّاتُ. وَكَنَ إِذَا جَلسََ يَفْرشُِ رجِْلهَُ ال

ْ
)وَكَنَ يَقُولُفِ  كُِّ رَك

صلى الله عليه وسلم له‌هەموو دوو ڕکاتێكدا تەحیاتی ده‌خوێند، وه‌ كاتێك كه‌ داده‌نیشت پێی چه‌پی ڕاده‌خست، وه‌ 

پێی ڕاستی ده‌چه‌قانده‌ زه‌وی(]مسلم 498[

لَةِ كُِّهَا حَتَّ يَقْضِيَهَا - پاشان پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم هه‌مان كاری ده‌كرد هه‌تاوه‌كو نوێژه‌كه‌ی  )ثُمَّ يَفْعَلُ ذَلكَِفِ  الصَّ
كۆتایی پێده‌هێنا(. ]البخاري 789[

ته‌حـیــات

 ڕكاتی
سێیه‌م

و 
چواره‌م
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ته‌حیاتی كۆتایی و شێوازی ته‌وه‌ڕوك نوێژ

دوای ئه‌وه‌ی سوجده‌ی )دووه‌م( ده‌بەیت له‌ 
ڕكاتی )چواره‌م(  دابنیشه‌ به‌شێوازی ته‌وه‌ڕوك 

هه‌روه‌ك چۆن ئاماژه‌ی پێده‌كه‌ین.
وه‌ ته‌حیات بخوێنه.

 وه‌ ئه‌م نزایه‌شی ‌بۆ زیادبكه‌: 
قَبِْ وَمِنْ عَذَابِ 

ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِ

َّ
)الل

مَسِيحِ 
ْ
مَمَاتِ وَمِنْ فتِْنَةِ ال

ْ
مَحْيَا وَال

ْ
النَّارِ وَمِنْ فتِْنَةِ ال

الِ(. جَّ الدَّ
نزایه‌  ئه‌م  كۆتایی:  ته‌حیاتێكی  هه‌موو  دوای 

له‌ بیرمه‌كه‌ چونكه‌: واجبه‌ بیخوێنیت.

ئه‌و نوێژه‌ی  دوو ته‌حیاتی تێدایه‌،وه‌ك: 
)نیوه‌ڕۆ - عه‌سر - ئێواره‌ - خه‌وتنان(

)ته‌وه‌ڕوك(  شێوه‌دانیشتنی  ده‌توانیت 
له‌ ته‌حیاتی كۆتایی دا به‌كاربهێنیت‌.

شێوازه‌كه‌ی: پێی ڕاستت ده‌چه‌قێنیت، 
ی  پێ  ژێر  ده‌خه‌یته‌  پێی ‌چه‌پت  وه‌ 

ڕاستت .

18

19

‌ته‌حیاتی كۆتایی بخوێنه

‌به‌ شێوازی ته‌وه‌ڕوك ‌دابنیشه 

‌به‌ڵگه

‌به‌ڵگه

مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ  

ِّ
إنِ هُمَّ 

َّ
الل  : يَقُولُ  رْبَعٍ 

َ
أ مِنْ   َِّ يسَْتَعِذْ باِلل

ْ
ل
َ
ف حَدُكُمْ، 

َ
أ دَ  تشََهَّ )إذَِا  صلى الله عليه وسلم:  له‌به‌ر فه‌رمایشتی پێغەمبەر 

الِ(]البخاري 1377 مسلم 588[ جَّ مَسِيحِ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ شَِّ فتِْنَةِ ال

ْ
مَحْيَا وَال

ْ
قَبِْ، وَمِنْ فتِْنَةِ ال

ْ
عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ ال

عََ  وَقَعَدَ  خْرَى 
ُ ْ
ال وَنصََبَ  يسَُْى 

ْ
ال رجِْلهَُ  مَ  قَدَّ خِرَةِ 

ْ
ال عَةِ 

ْ
ك الرَّ جَلسََفِ   پێغه‌مبه‌ر صلى الله عليه وسلم:)وَإذَِا  كرده‌ی  له‌به‌ر 

مَقْعَدَتهِِ ( ]البخاري 828[
. قَالوُا : صَدَقتَْ، هَكَذَا  يسَِْ

َ ْ
هِ ال كً عََ شِقِّ يسَُْى وَقَعَدَ مُتَوَرِّ

ْ
رَ رجِْلهَُ ال خَّ

َ
جْدَةُ الَّتِ فِيهَا التَّسْلِيمُ أ )حَتَّ إِذَا كَنتَِ السَّ

كَنَ يصَُلِّ صَلَّ اللَُّ عَليَهِْ وسََلَّمَ.( ]صحيح سنن أبي داود 730[

ته‌حیاتی كۆتایی
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نوێژچۆنیه‌تی دانیشتن له‌ ته‌حیات و سهلا‌م دانه‌وه‌

له‌و كاته‌ی كه‌ ته‌حیات ده‌خوێنیت: 

ده‌ستی ڕاستت له‌سه‌ر ڕانی ڕاستت دابنێ.

وه‌ دەستی چه‌پت له‌سه‌ر ڕانی چه‌پت دابنێ.

وه‌ په‌نجه‌كانی ده‌ستی چه‌پت ته‌خت بكه‌،وه‌ 

بنوشتێنه‌ره‌‌وه‌  ڕاستت  دەستی  په‌نجه‌كانی 

جگه‌ له‌ په‌نجه‌ی شایه‌تومان.

سه‌یری  ده‌خوێنیت  ته‌حیات  كه‌  كاتێك 

په‌نجه‌ی  و  بكه‌  شایه‌تومانت  په‌نجه‌ی 

شایه‌تومان به‌رزبکەره‌وه‌.

له دوای ئه‌وه‌ی كه‌ ته‌حیاتی كۆتاییت 
خوێند، ‌سه‌لام بده‌ره‌‌وه‌.

سه‌ره‌تا: به‌لای ڕاستدا سه‌لام بده‌ره‌‌وه‌ 
و بڵێ:‌ 

يْكُمْ وَرحََْةُ اللهِ(.
َ
مُ عَل

َ
ل )السَّ

پاشان: به‌لای چه‌پدا‌ سه‌لام بده‌ره‌وه‌ و 
بڵێ:

يْكُمْ وَرحََْةُ اللهِ(.
َ
مُ عَل

َ
ل )السَّ
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دانیشتن بۆ ته‌حیات

لَمُ عَليَْكُمْ وَرحَْمَةُ اللَّه السَّ
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